PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2025/2026 - (Resposta Social de Creche)

DATA

TEMA

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

- Promover a adaptacao progressiva das criancas a equipa educativa,
ao espaco da sala e a instituicao;

- Favorecer momentos serenos de interacao entre adultos e criancas,
visando a construcao de vinculos afetivos e de confianca;

- Estruturar o ambiente e a rotina de modo a assegurar o acolhimento
das criancas e das familias;

- Estimular um ambiente flexivel e responsivo que valorize a
brincadeira ativa, a exploracao, a criatividade e a aprendizagem;

- Jogos e atividades em pequeno
grupo;

- Manipulacdo e experimentacao
gradual dos materiais da sala;

p . . ibilit tact do | - Conhecimento da sequéncia das | - Materiais
g roporcpnar experiéncias que pQSSI ilitem o' contacto com o mundo | (tinas no dia-a-dia da crianca; existentes na sala;
Integracio/ fisico, social, ber? como o‘conhec1mento de si e do outro; - Exploracéo do espaco da Creche; - Material de
setembro adaptacao das - Assegurar relagcbes de cuidado, seguranca e conforto para o grupo; | - Sensibilizacdo e acompanhamento | desgaste;
Criancas - Garantir a satisfacdo das necessidades basicas de cada crianca, | na arrumacao, limpeza e | - Comunidade
incluindo seguranca, sono, alimentacao e higiene; conservacao do material; escolar;
- Incentivar o desenvolvimento da autoestima, autoconfianca e do | - ©Organizacdo e identificacao de | - Familia.
. , espacos e materiais;
respeito mutuo; - . L
I L L . . - Brincadeiras ao ar livre;
- Fac'lhta~r a aqu1su;ao' 'de habitos de cooperacao, autonomia, | _ Exploracio de cancdes simples com
organizagao e responsabilidade; mimica, histérias, lengalengas, etc.
- Promover a colaboracdo e articulacdo entre familia, escola e
comunidade;
- Estimular relacoes positivas com as familias, atendendo as suas
necessidades e esclarecendo duvidas.
S . At . ~ . - Equipa
- Sensibilizar para a importancia da interacao/parceria entre educativa:
x . escola/familia; - Assuntos referentes a sala e ao ME?
Reuniao de Pais . ~ ~ . . - Familia;
(30/09 e - Estabelecer a troca de informacées, promovendo uma relacao de projeto educativo; - Espaco sala:
confianca e cooperacao entre agentes educativos; - Qutros assuntos de interesse. pag ’
01/10/2025) ; e : . - Meios
- Apresentar a equipa de sala, o Projeto Pedagogico de Sala e o PAA. .
Audiovisuais.
PE [N . .« . 7 L. s - M t 131
outubro | “Mundos de Arte - | - Promover experiéncias sensoriais e artisticas através da Ll
naturais;

Vejo, Pinto, Moldo:

A Arte que se vé e
Toca”

Pintura

pintura com elementos naturais, incentivando a exploracao, a
criatividade e o contacto com a natureza;

- Reforcar vinculos afetivos com o mundo natural,
despertando curiosidade, cuidado e respeito pela natureza;

- “Outono, Maestro das Cores” -
atelier de pintura com pincéis
compostos com elementos naturais;

- Folhas de papel;
- Tintas;

- Intervenientes
educativos.
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Halloween
(31/10/2025)

- Facilitar o conhecimento e valorizacao de tradicoes
internacionais;
- Desmistificar os medos infantis;

- Decoracao da Instituicao;

- Cesto dos Tesouros e bandejas de
experimentacao alusivos;

- Proposta aos pais: caraterizar a

- Material de
desgaste;

- Fantasias alusivas
ao tema;

- Aliviar ansiedades e medos. crianca de acordo com a festividade. | - E9UiPa
> educativa.
. ~ . . - Ingredientes para
’ - .
Aliment’ARTE - Angariar fundos para a Instituicao; Confegz{o de iguarias para venda, a confecao;
(10 a 14 de ~ ’ L - Exposicao e venda de obras de arte 2
novembro) - Fomentar as relacdes entre a escola e a familia; (produ Ses das crian as); - Comunidade
- Proporcionar momentos de convivio e confraternizacao. P Goe heas), escolar;
’ - Decoracao da Instituicao. : .
; ’ - Material diverso.
PE

“Mundos de Arte -

- Promover a participacdo ativa das familias no processo educativo

. . das criancas; - Materiais
Vejo, Pinto, Moldo: ; , . . - . ~ ~
novembro | AArte quesevée | - Fort,alecer 0s v1r1culos afe’gwos entre a crianca e a sua familia, - Proposta aos pais: construcao de estruturados e nao
Toca” atraves de experiéncias artisticas; escultura da familia 3D; estruturados;
- Criar momentos de partilha, colaboracao e dialogo entre familia, - Familia
Escultura criancas e educadores;
- Sensibilizar para a importancia da familia; ggcczglrg?:;oedf:Tgsot?tr:i%git?:lgi;va
. . - Proporcionar uma atividade lidica, educativa e solidaria onde S ; .
Dia Nacional do . . . - - ao dia; - Comunidade
.. reine a fantasia, a diversao e a surpresa; . NSRS
Pijama . . . ~ - Leitura de historias; Escolar.
(20/11/2025) - Promover o desenvolvimento de atitudes de respeito, colaboragao, | Probosta aos pais: vestir o piiama
cooperacao, partilha e solidariedade. oP > P - Py :
; - Atividades ludicas;
PE - Proporcionar uma experiéncia diferente e significativa no
“Mundos de Arte - quotidiano das criancas;
Veio. Pinto. Moldo: | - Estimular a observacao através do olhar do fotdgrafo; - “Pequencs Clics: o olhar das
10, ’ ~ | - Despertar reacoes através da presenca do fotdgrafo e do ato de ser "€q T , - Fotografo;
A Arte que se ve e . ; criancas na fotografia” - o fotografo . .
Toca” fotografado; vem 4 escola: - Criancas;
- Fomentar a curiosidade pela fotografia e pelas historias que elas ’
. contam;
Fotografia ’
Dezembro ¢
- Reviver tradicoes; - Material de
- Identificar o Natal como festa de fraternidade e incentivar o ~ P desperdicio;
espirito de amizade e solidariedade; ) Dgcoragao d.a instituicao - Material de
Natal - Fomentar o respeito pelos costumes e tradicoes de Natal; \C/]onndsisgap(?ﬁ?;?! (o) desgaste;
- Promover a interacao escola/familia; ~ ’ . - Intervenientes
- Desenvolver a criatividade; - Lomizeae e rence de educativos;
- Fomentar o convivio entre a comunidade escolar. - [Festia o Wikl {207112), - Familia.
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- Relembrar tradicoées;

- Proposta aos pais: construcao das

- Material de
desperdicio e de

Dia de Reis - Vivenciar o Dia de Reis; coroas dos reis; desgaste;
(06/01/2026) . .. . .
- Contactar com diferentes materiais. - Cantar as Janeiras. - Intervenientes
educativos.
. PE ~ .. . .
Janeiro « - Desenvolver a preensao, a motricidade fina e grossa; - Material de
Mundos de Arte - . . = .
. . . | - Incentivar a descoberta e a experimentacao ludica de diferentes desgaste e
Vejo, Pinto, Moldo: L . . « N . .
- técnicas e materiais; - Pintura “Um meés, diferentes desperdicio;
A Arte que se ve e . . L ; .
Toca” - Promover o desenvolvimento da criatividade e o pensamento técnicas - Tintas;
divergente; - Intervenientes
. - Estimular a coordenacao e o movimento intencional; educativos.
Pintura ;
- Decoracao da Instituicao alusiva ao
. . ia; .
- Reviver tradicoes; dia; s ... | - Intervenientes
s . . - Proposta aos pais: “dias tematicos o
Eevereiro Carnaval - Dgsmlstlflcar 0s m‘edos infantis; - caracterizar a crianca todos os dias educatlyqs,
Semanade 9a 13 - Aliviar as suas ansiedades e medos; ’ - Materiais
. ; . . da semana de acordo com a .
- Promover o convivio, a amizade e a alegria entre as criancas. - diversos.
festividade.
- Baile de mascaras (13/02)
< C e - Material de
. - . - Decoracao da instituicao;
. . - Valorizar os lacos familiares; . > . desgaste e de
Dia do Pai . . L, . . . - Construcao da prenda do Dia do .
(19/03/2026) - Vivenciar diversas experiéncias com as criangas; Pai- desperdicio;
- Incentivar a crianca a ter um maior conhecimento do pai. 4 = . - Intervenientes
’ - Celebracao do dia. .
; educativos.
PE
“Mundos de Arte - . - . - Massa de farinha;
Margo . . . | - Estimular a coordenacao motora fina; ’
Vejo, Pinto, Moldo: = . . - Massas
- - Promover a exploracao sensorial (textura, temperatura, forma); « , . oo
A Arte que se ve e R - NP - Modelagem “Model’ ARTE”; comestiveis;
” - Desenvolver a criatividade e a imaginacao; .
Toca . . A . - Intervenientes
- Incentivar o trabalho autonomo e a curiosidade; A
educativos;
Model’ ARTE
- Material de
. o , . - Dinamizacao com o coelho da desgaste e de
. Pascoa - Fomentar o gosto pela cultura e tradicoes da Pascoa; z L v
Abril . . . . . Pascoa; desperdicio;
(02/04/2026) - Incentivar o dinamismo ludico e o jogo do faz-de-conta. « ” .
- “Caca aos ovos” (02/04) - Intervenientes
educativos.
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- Valorizar os lacos familiares;

- Decoracao da Instituicao;

- Intervenientes

Dia da Mae .. s 2t . - Elaboracao de uma prenda para a educativos;
- Descobrir a importancia dos varios elementos da familia; = . .
(30/04/2026) . i . . < mae; - Material de
- Incentivar a criangca a um maior conhecimento da mae. = . ;.
- Celebracao do dia. desperdicio.
PE ;
« < . . - - Material de
Mundos de Arte - | - Promover a exploracao do meio ambiente de forma criativa; desgaste
Vejo, Pinto, Moldo: | - Estimular a experimentacao, ao adaptar a técnica de pintura a : . . ..
~ . . ; . - Pintura “Pintar alem do papel: desperdicio,
A Arte que se ve e | diferentes materiais e suportes; . . " .
> - , ~ pintura em diferentes suportes naturais;
Toca - Desenvolver a coordenacao motora global, atraves da exploracao - Intervenientes
) de diversos movimentos corporais ao pintar em superficies variadas; .
Maio . educativos.
Pintura
- Valorizar os lacos familiares;
s - Estreitar relacdes escola/familia; s i - Intervenientes
Semana da Familia o A - Convite a familia para a .
. - Envolver a familia na dinamica escolar; . o L educativos;
(11 a 15 de maio) . g . dinamizacao de atividades; P
- Proporcionar momentos de convivio, alegria e prazer com a ; - Familias.
familia.
- Material de
. - Proporcionar momentos de convivio, alegria e prazer entre as - Almoco no exterior; desgaste e
Semana da Crianca : . - o s 7 A
(1 a5 de junho) criangas; - Atividades ludicas; desperdicio;
- Dinamizar oportunidades ludicas diversas. - Comemoracao do dia (01/06). - Intervenientes
educativos.
Junh PE
unho “Mundos de Arte - | - Fomentar a curiosidade natural da crianca e o prazer pela
Vejo, Pinto, Moldo: | descoberta; - Materiais
A Arte que se vé e | - Reconhecer diferentes texturas, temperaturas e consisténcias, . . diversos;
. - L - Oficinas de Arte .
Toca desenvolvendo a percecao sensorial; - Intervenientes
- Promover o conhecimento através do contacto direto com educativos.
Brincar, Sentir, diferentes materiais.
Descobrir
- Equipa
- Sensibilizar para a importancia da aproximacgao de todos os educativa;
Reunido de Pais intervenientes educativos; .~ . - Familia;
. [ o~ . . - Reuniao de Pais. .
(julho) - Facilitar a avaliacao do ano letivo e do desenvolvimento das - Espaco sala;
Julho criancas. - Meios
Audiovisuais.
. . - Estreitar relacoes escola/familia; - Equipa
Piquenique "y A . . . .
- Envolver a familia na dinamica escolar; - Piquenique final de ano. educativa;
(17/07/2026) . - - .
- Proporcionar momentos de partilha e lazer com a familia. - Familia.
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