PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025 - (Resposta Social de Creche)

DATA

TEMA

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

- Favorecer a integracao/adaptacao progressiva das criancas a equipa
educativa, a sala e a instituicao;

- Promover momentos tranquilos de interacao entre adultos e
criancas, de modo a favorecer a criacdo de vinculos afetivos e de
confianca;

- Organizar a sala e uma rotina que favoreca a adaptacao e
acolhimento das criancas e da familia;

- Promover um ambiente flexivel e responsivo que privilegie a
brincadeira ativa e de descoberta, a interacao, a exploracao, a
criatividade e a aprendizagem;

- Proporcionar vivéncias que permitam que as criancas contactem
com o mundo fisico, social, bem como o conhecimento de si e do

- Sugestao de jogos e atividades em
pequenos grupos, de forma a
favorecer a socializacao;

- Manipulacdo e experimentacao
gradual dos materiais da sala;

- Conceder autonomia na escolha,
observando condutas e atitudes, de

outro: modo a adequar a pratica do adulto; | - Materiais
’ ~ . - Auxilio no conhecimento e | existentes na sala;
- Estabelecer relacdes de cuidado, seguranca e conforto com o grupo n . . . . .
= . ; ; sequéncia das rotinas no dia-a-diada | - Material de
Integracao/ de criancas; .
= el . - . criancga; desgaste;
adaptacao das - Satisfazer os cuidados basicos de cada crianca - seguranca, sono, ; . - .
. . - L - (Re) Conhecimento do espaco fisico | - Comunidade
setembro Criancas alimentacao, higiene; ;
; . ~ ~ . . da Creche; escolar;
- Promover a integracao/readaptacao das criancas a creche; N .
. ST ; SRR . - Sensibilizacao e acompanhamento | - Familia.
- Proporcionar um ambiente que permita as criancas sentirem-se T ;
. na arrumacao, limpeza e
seguras; < .
. - , . . conservacao do material;
- Favorecer a criacao de vinculos afetivos entre criancas e adultos e T o
; ; - Decoracao e organizacdo dos
entre pares; eSDACOS:
- Fomentar o desenvolvimento de atitudes de autoestima e pacos, .
. . - Brincadeiras ao ar livre;
autoconfianca, bem como o respeito pelo outro; < - .
- o s ~ ~ - Exploracao de cancoes simples com
- Facilitar a aquisicao de habitos de cooperacao, arrumacao, o o ;
A 7 o ; ; mimica, historias, lengalengas, etc.
organizacao, autonomia e responsabilidade;
- Desenvolver habitos de colaboracao e articulacao entre familia,
escola e comunidade;
- Incentivar o desenvolvimento de relacdes positivas com a familia,
atendendo as suas necessidades e duvidas.
o : . : ~ . - Equipa
- Sensibilizar para a importancia da interacao/parceria entre .
pegs 5 educativa;
escola/familia; - Assuntos referentes a sala e ao Mo
o . . ~ ~ . . - Familia;
Reuniao de Pais - Estabelecer a troca de informacdes, promovendo uma relacao de projeto educativo;
X = ; . ; . - Espaco sala;
(02/10/2024) confianca e cooperacao entre agentes educativos; - Outros assuntos de interesse. Meios
- Apresentar a equipa de sala, o Projeto Pedagogico de Sala e o PAA. L
Audiovisuais.
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- Valorizar as tradicoes;

- Desfolhada

Utensilios
necessarios para

: < . TR - Cancoes e dancas a desfolhada
Desfolhada - Promover a mterac;ao entre as criancas da 1nst1tu1gao; > q i .
. . . - Caracterizar a crianca de Comunidade

- Proporc10nar 0 contacto da crianca com o exterior ~

campones Escolar
Uil - Valorizar tradig()es;~ Utensilios

- Promover a interacao entre as criancas da creche; -

. . . q \ e necessarios para
Vindimas -Proporcionar o contacto da crianca com diferentes | - Pedido de uvas as familias 3 vindima
experiéncias sensoriais; - Vindima (pisar as uvas) C :dad

- Estimular os 5 sentidos omumdade

) Escolar
. ) o o D 50 da Instituicio: - Material de
- Facilitar o conhecimento e valorizacao de tradicoes C:too”ii‘?;o_rezozio‘s Lg?baa‘;’ deias de | dEsgaste;
Halloween internacionais; experimentacao alusivos: ) - Fantasias alusivas
(31/10/2024) - Desmistificar os medos infantis; - Proposta aos pais: caraterizar a i_iC;: tﬁ]mg,
- Aliviar ansiedades e medos. crianca de acordo com a festividade. quip:
> educativa.
- Reconhecer diferentes sensacoes, desenvolvendo a percecao - Elementos
PE sensorial; naturais;
“Para além das - Favorecer o desenvolvimento sensorial e psicomotor da crianca; - Material
quatro paredes” | - Promover oportunidades de contacto com matérias e texturas de audiovisual;
forma a criar um reportério de experiéncias estéticas e expressivas - Sala sensorial outonal. - Materiais
Laboratorio dos de natureza diversa; estruturados e nao
Sentidos/Conexao | - Fomentar a participacao ativa e livre nas aprendizagens; estruturados;
com a natureza - Estimular os 5 sentidos, através da exploracao e manipulacao de - Equipa
diferentes objetos. educativa.
- Ingredientes para
a confecao de
- Aneariar fundos para a Instituicio: - Confecao de iguarias para venda; iguarias;
Novembro Feira do Outono ] Forgnentar as relaF::()es entre a ésco’la e a familia: - Feira de Outono com venda a - Comunidade
(4 a 8 de novembro) ; ; s P comunidade escolar; escolar;

- Proporcionar momentos de convivio e confraternizacao. - Decoracio da Instituicio - Materal de
desperdicio e de
desgaste.

- Recolha de fundos monetarios;
- , A . . - Decoracao da Instituicao alusiva ao
- Sensibilizar para a importancia da familia; dia: ; ;
. . - Proporcionar uma atividade ludica, educativa e solidaria onde . o .
Dia Nacional do . . . ~ . - Leitura de historias; - Comunidade
" reine a fantasia, a diversao e a surpresa; . . .
Pijama - Promover o desenvolvimento de atitudes de respeito, colaboracdo, | - Proposta aos pais: vestir o pijama. | Escolar.
(20/11/2024) peito, *777 | - Atividades ludicas;

cooperacao, partilha e solidariedade.

- Canto dos Afetos (fotos em
familia).
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- Materiais

PE - Fomentar o desenvolvimento sensorial e psicomotor da crianca; diversos-
“Para aléem das - Possibilitar a coordenacao 6culo-manual; - Cesto dos Tesouros natalicio: - Cesto: ’
quatro paredes” | - Fomentar a participacao ativa e livre nas aprendizagens; - Atividades sensoriais ’ Interve’n ientes
- Estimular os 5 sentidos, através da exploracao e manipulacao de ’ educativos:
Brincar Heuristico | diferentes objetos e materiais. ’
Dezembro : — .
- Reviver tradicoes; - Material de
- Identificar o Natal como festa de fraternidade e incentivar o ~ T desperdicio;
P . Moo . - Decoracao da instituicao .
espirito de amizade e solidariedade; . ’ . ; . - Material de
: . . - Vinda do Pai Natal (20/12); .
Natal - Fomentar o respeito pelos costumes e tradicoes de Natal; - Consoada (20/12): desgaste;
- Promover a interacao escola/familia; = ? . - Intervenientes
. . - Confecao da prenda de Natal; .
- Desenvolver a criatividade; ; educativos;
oo . - Festa de Natal (14/12). e
- Fomentar o convivio entre a comunidade escolar. - Familia.
- Material de
. . - Relembrar tradicoes; - Proposta aos pais: construcao das desperdicio e de
Dia de Reis > P P ; P
(06/01/2025) - Vivenciar o Dia de Reis; coroas dos reis; desgaste;
- Contactar com diferentes materiais. - Cantar as Janeiras. - Intervenientes
educativos.
Janeiro PE “Para além
das quatro - Sensibilizar a comunidade educativa sobre a importancia do | - Palestra aos pais e - Comunidade
paredes” exterior e suas potencialidades no desenvolvimento da colaboradores sobre a educativa
crianca. importancia do espaco exterior. - Orador
PALESTRA
- Decoracao da Instituicao alusiva ao
- Reviver tradicoes; dia; - Intervenientes
Carnaval - Desmistificar os medos infantis; - Convite a assistir ao corso educativos;
(28/02/2025) - Aliviar as suas ansiedades e medos; Carnavalesco OAZ (a definir); - Materiais
- Promover o convivio, a amizade e a alegria entre as criancas. - Caracterizar a crianca de acordo a | diversos.
PE “Para além - Favorecer o desenvolvimento sensorial e psicomotor da crianca; - Intervenientes
- Possibilitar a coordenacao 6culo-manual e éculo-pedal; . educativos;
das quatro SRR . ; . - Cesto dos Tesouros Carnavalesco; .
des” - Fomentar a participacao ativa e livre nas aprendizagens; e - Cesto;
pareaes - Estimular os 5 sentidos através da exploracao e manipulacao de ’ - Materiais
diferentes objetos e materiais. diversos.
~ T - Material de
. - . - Decoracao da instituicao;
. . - Valorizar os lacos familiares; . > . desgaste e de
Dia do Pai . . L 3 a . . - Construcao da prenda do Dia do .
- ) i ’
Marco (19/03/2025) Vlvenc]ar dlver.sas experiéncias com as criancas . Pai ; desperd1c1.o
5 - Incentivar a crianca a ter um maior conhecimento do pai. ’ ~ . - Intervenientes
; - Celebracao do dia. educativos

IMP091.1




PE “Para além

- Fortalecer lacos afetivos entre crianca e pessoa significativa,
promovendo a sua autoestima, confianca, seguranca e aceitacao

- Formadora

das quatro S -Workshop de .
des” emocional; ) ) massagem/musicoterapia - Intervenientes
pare - Favorecer o desenvolvimento do tonus, coordenacao e flexibilidade educativos
muscular;
- Promover o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento
PE “Para além vocabular; - Livros;
- Desenvolver comportamentos e habitos de leitura; s - Exterior;
das quatro s : L : . - Avental das historias. .
des” - Promover a criatividade e imaginacao em ambientes ao ar livre; - Intervenientes
JEEITEIE - Estimular a ligacao crianca-natureza; educativos.
. - Desenvolver a criatividade da crianca.
Abril
- Material de
. . o z - Dinamizacao com o coelho da desgaste e de
Pascoa - Fomentar o gosto pela cultura e tradicées da Pascoa; Pascoa: desperdicio:
(17/04/2025) - Incentivar o dinamismo lUdico e o jogo do faz-de-conta. « ) ” P .
- “Caca aos ovos” (17/04) - Intervenientes
educativos.
. - - Decoracao da Instituicao; - Intervenientes
. . - Valorizar os lacos familiares; Y ; .
Dia da Mae P _ /e - Elaboracao de uma prenda para a educativos;
- Descobrir a importancia dos varios elementos da familia; ~ ; .
(02/05/2025) . ) . . ~ mae; - Material de
- Incentivar a crianca a um maior conhecimento da mae. ~ . ..
; - Celebracao do dia. desperdicio.
- Valorizar os lacos familiares;
s - Estreitar relacoes escola/familia; oy . - Intervenientes
Semana da Familia T NP - Convite a familia para a .
. . - Envolver a familia na dinamica escolar; . o . educativos;
Maio (12 a 16 de maio) - . . dinamizacao de atividades; P
- Proporcionar momentos de convivio, alegria e prazer com a ; - Familias.
familia.
PE - Estreitar relacoes escola/familia; . . . .
", s A - Desafios no exterior para realizar - Intervenientes
- Envolver a familia na dinamica escolar; o .
Roleta da N . . . em familia; educativos;
« 1 - Promover a participacao da crianca enquanto sujeito ativo da . P
Familia Fora de aprendizagem: ; ; - Partilha de fotos; - Familias
” ’ . e - Exposicao. - Fotos
Portas - Favorecer o valor do brincar “com” e “na” natureza em familia. POSIS
- Material de
. - Proporcionar momentos de convivio, alegria e prazer entre as - Almoco no exterior; desgaste e
Semana da Crianca . . L e 2o
2 a 6 de junho) criancas; , - Atividades ll:IdlcaS, desperdicio;
- Dinamizar oportunidades ludicas diversas. - Comemoracao do dia (02/06). - Intervenientes
educativos.
Junho

PE
“Para além das
quatro paredes”

- Reconhecer diferentes estimulos, desenvolvendo a percecao
sensorial;

- Promover o conhecimento através do contacto direto com
diferentes materiais.

- Bandejas de experimentacao;
- Caixas de areia e agua.
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Laboratorio dos
Sentidos/Conexao
com a natureza

Julho

- Equipa
- Sensibilizar para a importancia da aproximacao de todos os educativa;
Reuniao de Pais intervenientes educativos; - Reunio de Pais - Familia;
(julho) - Facilitar a avaliacao do ano letivo e do desenvolvimento das ’ - Espaco sala;
criancas. - Meios
Audiovisuais.
. . - Estreitar relacoes escola/familia; - Equipa
Piquenique . A . . . . -
- Envolver a familia na dinamica escolar; - Piquenique final de ano. educativa;
(11/07/2025) . . - P
- Proporcionar momentos de partilha e lazer com a familia. - Familia.
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